
Инструктаж по Безопасност на движението по пътищата 

за учениците от ПГ „А. Златаров“, гр. Видин 

 

I. Общи изисквания. 

1. При идване и тръгване от училище учениците са длъжни да спазват правилата по 

БДП. 

2. Учениците от VIII-XII клас се движат по безопасен маршрут до училище, съгласуван 

с родители и учители. 

3. Да пресичат внимателно на определените за целта места. 

4. При излизане от двора на училището да не тичат, да пресичат улиците след 

внимателно оглеждане, да не се качват в превозни средства на непознати. 

5. При управление на велосипед да се спазват правилата по БДП. 

• Движете се по велоалея или вътрешната част на тротоара, колкото се може по-

далеч от платното за движение. 

• Движете се плътно вляво по улици без тротоар и срещу движението на насрещните 

автомобили. 

• Преминавайте по пешеходната пътека с внимание, макар да имате предимство. 

• Пресичайте само на зелена светлина на светофара, като отново се огледате в двете 

посоки. 

• Когато пресичате – първо се огледайте наляво, после надясно и по средата на 

улицата пак наляво. 

• Никога не пресичайте улицата тичайки, между паркирани коли и пред спрял на 

спирка автобус. 

• Не преминавайте пред и зад спряло превозно средство, защото нямате видимост. 

• Не излизайте внезапно на уличното платно. 

• Помнете, че на пътя има агресивни водачи на пътни превозни средства, които 

застрашават вашата сигурност. 

• Не излизайте на улицата с велосипед преди да сте сигурни, че е изправен (звънец, 
спирачки, фар отпред и светлоотразител отзад) и го управлявате отлично, с повишено 
внимание, съобразено с пътната обстановка. Използвайте необходимите 
предпазни средства и елементи от оборудването за велосипед - предпазна каска, 
наколенки, налакътник и накитник. 
 

• Карайте велосипед на разрешените за това места. 



• Когато управлявате вашия велосипед трябва да знаете, че е опасно да се движите 

успоредно с друг велосипедист и близо до моторно превозно средство и да се 

държите за него. Движете се плътно в дясно на платното за движение и подавайте 

сигнал с ръка преди да завиете или спрете. 

II. За пътуващите ученици с автобуси. 

1. Да спазват изискванията за БДП при качване и слизане от автобусите в следния 

ред: 

- Да изчакват на определеното безопасно място пристигащите автобуси; 

- Да се качват и слизат от автобуса след като е спрял на указаното място без да 

създават пречки на останалите пътуващи; 

- По време на движение на автобуса с поведението си да не пречат на шофьора и да 

спазват изискванията за безопасно пътуване в обществения транспорт; 

- Да спазват определените правила за култура на поведение и противоепидемични 

мерки  - да не замърсяват и повреждат обзавеждането на автобуса, да не изхвърлят 

предмети и отпадъци през прозорците. 

2.При приключване на учебния процес, учениците пътуващи с автобуси спазват 
указанията на възпитателите. 

III. Безопасност за пешеходци  

- Пресичай само на пешеходни пътеки, кръстовища или светофари. 

- Преди да пресечеш: спри, погледни наляво, надясно и пак наляво. 

- Увери се, че водачите са спрели и те виждат. 

- Забранено е пресичането на червен сигнал и тичането по пътното платно. 

- Ако няма тротоар – движи се отляво на пътя, срещу движението. 

- При здрач или нощем носи светлоотразителни елементи. 

  
IV. За пътуващи ученици с автомобили. 

1. Учениците да проявяват отговорност и самоконтрол за собственото си 

поведение на пътя като водачи на МПС: 

- Да спазват скоростта според Закона за движение по пътищата. 

- Да не форсират двигателите на колите. 

- Да паркират автомобилите единствено и само в рамките на паркинга. 



- Да паркират така, че да не ограничават входа и изхода на останалите 

автомобили. 

2. Безопасност за млади шофьори  

- - Колан – задължителен за всички пътници. 
- - Алкохол и наркотици – абсолютно забранени. 
- - Телефон – само със свободни ръце (hands-free). 
- - Ограничения: до 2 години стаж – 90 км/ч извън населено място, 120 км/ч по 

магистрала. 
- - Знак „Начинаещ водач“ на задното стъкло. 
- - Винаги пази пешеходците и спазвай дистанция. 

3. Поведение като пътник   

- - Сядай правилно и поставяй колан. 
- - В автобус – не пречи на водача и не се подавай през прозорците. 
- - Уважавай останалите пътници. 

 V. Безопасност за електрически тротинетки  

Заповед на кмета на община Видин-№ РД-0211-374/12.05.2025г. 

Забранявам движението на индивидуални електрически превозни 
средства/тротинетки  до училищата и обратно на територията на община Видин. 

- Минимална възраст: от 14 г. – само по велоалеи; от 16 г. – и по пътища с 
ограничение до 50 км/ч. 

- Максимална скорост – 25 км/ч. 

- Забранено е карането по тротоари и превозът на друг човек. 

- Тротинетката трябва да има фар отпред, стоп светлина отзад и звънец. 

 VI. Безопасност за велосипедисти  

- Велосипедът трябва да има изправни спирачки, звънец, бяла светлина отпред и 
червена отзад. 

- Кара се по велоалеи или вдясно на пътното платно. 

- Забранено е карането по тротоара и превозът на друг човек. 

- Използвай каска и светлоотразителна жилетка извън населено място. 

- Подай сигнал с ръка при завой или спиране. 

 VII. Основни грешки на ученици и последици  



- Пресичане с телефон → риск от блъскане. 

- Каране със слушалки → не чуваш автомобили. 

- Пресичане на червено → тежки катастрофи.  

- Каране без светлини вечер → невидим за шофьорите. 

VII. Заключение  

 Бъди отговорен – пази себе си и другите. 

 Уважавай правилата – те не са ограничения, а защита на живота. 

 Помни: „Животът няма резервни части – пази го!“ 

  

Всички ученици са длъжни да спазват правилата за БДП! 


